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Torna la manifestazione piu significativa della Fondazione “Gli Amici di Luca” - Casa dei
Risvegli Luca De Nigris ETS, giunta quest’anno alla sua ventisettesima Edizione della
Giornata Nazionale dei Risvegli per la Ricerca sul Coma - “Vale la Pena” e all’'undicesima
Giornata Europea dei Risvegli, targa del Presidente della Repubblica e storicamente con
'Alto Patrocinio del Parlamento Europeo.

La Giornata dei Risvegli si propone di sensibilizzare le istituzioni e l'opinione pubblica
sulla condizione delle persone colpite da coma, sullo stato vegetativo e sulle gravi ce-
rebrolesioni acquisite, affinché i loro diritti, i bisogni di cura e di inclusione sociale siano
sempre al centro dell’attenzione. L'iniziativa mira a informare e far conoscere le proble-
matiche legate al percorso di cura e di ritorno alla vita delle persone e delle loro famiglie,
dando voce ai protagonisti, evidenziando le criticita dell’assistenza e promuovendo le
nuove frontiere della ricerca.

Dal 1999, la Giornata dei Risvegli & profondamente radicata nel tessuto sociale, regio-
nale, nazionale ed europeo. Due elementi distintivi sono il progetto della Casa dei Risve-
gli Luca De Nigris, centro pubblico di riabilitazione e ricerca condiviso con il Comune di
Bologna e riconosciuto dalla Regione Emilia-Romagna, e il forte legame con la citta e il
territorio, testimoniato dall’evento che anima piazza Nettuno e via Rizzoli a Bologna.

Destinatari dell’'iniziativa sono le migliaia di persone e i loro familiari/caregiver che af-
frontano il difficile cammino di ripresa dopo una grave lesione cerebrale. L'obiettivo & in-
fondere speranza, rafforzare la rete dei servizi sanitari, sociali e culturali e sensibilizzare
media e opinione pubblica su questo rilevante tema sociale e sanitario.

La Giornata Nazionale ed Europea dei Risvegli ha condiviso nel tempo le proprie temati-
che con le Istituzioni e la societa civile, promuovendo progetti, iniziative culturali e cam-
pagne di sensibilizzazione volte a diffondere la conoscenza sulle gravi cerebro-
lesioni acquisite, a tutelare i diritti delle persone coinvolte e a favorire una
cultura della cura, dell'inclusione e della solidarieta.

La Fondazione “Gli Amici di Luca” partecipa all'Osservatorio Nazionale sul-
la Condizione delle Persone con Disabilita, impegnandosi nell'attuazione
del piano di azione previsto dalla Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti
delle persone con disabilita e promuovendo le pari opportunita per le per-
sone piu fragili.

www.amicidiluca.it
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“Unire le vite in ogni loro aspetto.

Ecco il senso vero della Giornate dei risvegli:
richiamare l'importanza di proteggere

e abbracciare la fragilita della vita."

Matteo Maria Zuppi
Arcivescovo di Bologna e Presidente CET

“Nella Giornata dei risvegli un focus di attenzione € dedicato ai
caregiver, una presenza accogliente e costante, che richiede un
grande dispendio di energie, al punto da arrivare ad
essere fonte di stress, affaticamento e isolamento
sociale, evidenziando la necessita e l'urgenza
di un riconoscimento a livello legislativo.”
llenia Malavasi - Commissione affari
sociali Camera dei Deputati

“La Giornata dei Risvegli una sfida
importante: un percorso che mira

a riconoscere, effettivamente ed

in modo pieno, cittadinanza alle tante
persone con fragilita e vulnerabilita.”

Matteo Lepore
Sindaco di Bologna

“La Giornata dei Risvegli rinnova l'impegno
collettivo della citta: trasformare la vicinanza
in cura, la fragilita in diritto, la speranza
in progetto condiviso.”

Matilde Madrid
Assessora Welfare Comune di Bologna

“Anche quest'anno la Croce Rossa di Bologna
continua la sua opera di solidarieta. Ancora una volta
porteremo in questa Giornata dei Risvegli il primo
soccorso e i nostri principi di solidarieta.”

Marco Gamberini
Presidente Croce Rossa Italiana
Comitato di Bologna

“Fare squadra, importante nello sport
come nella difesa della vita.
Sosteniamo la Casa dei Risvegli Luca De Nigris”

Andrea De David
Presidente CST
Centro Sportivo Italiano Comitato di Bologna

“Nel nuovo spot di quest'anno il drone segna la liberta:
una fila di persone dalla Casa dei Risvegli Luca De
Nigris mostra andati, andanti e tornanti,

insieme nel codice della strada da fare."

Alessandro Bergonzoni
Testimonial Casa dei Risvegli Luca De Nigris

“La Giornata dei risvegli € un'occasione per rilanciare
la riforma sulla disabilita: progetti di vita personalizzati,
sostegno ai caregiver e comunita pit forti
per superare frammentazioni e
restituire dignita e speranza.”

Alessandra Locatelli

Ministro per le disabilita

di eccellenza, orgoglio dell'Emilia-Romagna

e luogo di speranza, umanita e

ricerca per pazienti e famiglie.” m
Michele de Pascale e 2
Governatore Regione Emilia Romagna ‘@

“La Casa dei Risvegli Luca De Nigris € un centro

“La Casa dei Risvegli & un esempio di umanita
e solidarieta: Fulvio De Nigris e Maria Vaccari hanno
trasformato il dolore in speranza per le famiglie,

la Regione continuera a sostenerli.”

Maurizio Fabbri
Presidente dell’Assemblea Legislativa "
della Regione Emilia Romagna \

“La Casa dei Risvegli Luca De Nigris rappresenta un modello
unico e innovativo di cura, fondato sull'integrazione tra assistenza
sanitaria, sostegno familiare e inclusione sociale. Questa struttura &
iL frutto della sinergia virtuosa tra sanita pubblica, ricerca e

impegno del terzo settore, e oggi costituisce un punto

di riferimento nella presa in carico delle persone f

con gravi cerebrolesioni acquisite”.

Anna Maria Petrini

Direttrice generale Azienda Usl di Bologna :

“Nella Casa dei Risvegli Luca De Nigris la ricerca
traslazionale esce dai laboratori e diventa nuove
diagnosi e terapie capaci di migliorare concretamente

i percorsi di cura e la vita delle persone.”

Raffaele Lodi
Direttore scientifico dell'IRCCS Istituto
delle Scienze Neurologiche di Bologna

“Il sangue é vita:
doniamo insieme e risvegliamo
le coscienze alla solidarieta.”

Sonia Manaresi
Presidente Avis provinciale di Bologna

“La Casa dei Risvegli Luca De Nigris
si lega alla “Giornata dei risvegli”:
una manfestazione per risvegliare.
Ogni 7 ottobre il giorno in cui

Luca si sveglio dal coma”

Maria Vaccari e Fulvio De Nigris
Genitori di Luca
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BOLOGNA > LUNEDI 6 OTTOBRE 2025 ore 10.00 - 20.30
DAMSLab - Piazzetta P. P. Pasolini, 5b - Bologna

“RISVEGLL. IL TEATRO NEI PROCESSI
DI CURA DELLA PERSONA”"

- Workshop con esito performativo e convegno -
acura di Rossella Mazzaglia e Fulvio de Nigris
Le iniziative si articolano in un laboratorio pratico condotto dalle operatrici de Gli Amici di Luca,
un convegno interdisciplinare su arte e teatro, un’installazione creativa ad opera dei bambini
delle scuole elementari e una performance partecipativa.

L’evento é realizzato grazie al contributo della Regione Emilia Romagna, del Comune di Bologna, di
DAMSlab/La Soffitta e a una rete di collaborazione tra: Dipartimento delle Arti, Fondazione Gli Amici di Luca,
Istituzione G.F. Minguzzi, Fondazione Barberini, Institut Acte - Paris 1 Panthéon-Sorbonne.

Ore 10.00-13.30

L'ARTE DELLA RELAZIONE
Workshop con esito performativo

Workshop teorico-pratico, a cura di Alessandra Cor-
tesi con il gruppo Dopo di Nuovo, Gli amici di Luca e
Deborah Fortini con la Compagnia Gli Amici di Luca,
operatori teatrali e coordinatrici pedagogiche, con te-
stimonianze di persone uscite dal coma.

- Partecipazione su candidatura -

Ore 14.30 - 18.30 (Auditorium)

ILTEATROE LA CURA
CONVEGNO

a cura di Rossella Mazzaglia e Fulvio De Nigris

[l convegno si articola in due sessioni con un approc-
cio interdisciplinare, coinvolgendo studiosi, artisti e
operatori sanitari. La prima, “Cura della relazione
e crescita creativa”, riflette sul prendersi cura come
reciprocita e rispetto, nelle pratiche artistiche di tipo
performativo e nella quotidianita. La seconda, “Gli
amici di Luca”, racconta I'esperienza di riabilitazione
e socializzazione attraverso il teatro della compagnia
omonima e della Casa dei Risvegli Luca De Nigris. A
chiudere, la testimonianza degli operatori teatrali che
illustrano i metodi adottati con la comunita.

- Ingresso libero -

Ore 18.30 - 19.30 (Hall)

CON GLI OCCHI DEI BAMBINI:
INCLUSIONE E CITTADINANZA

Installazione interattiva
realizzata dai bambini dell'IC12
Scuole Don Milani, Bologna
Cosa pensano i bambini dell’inclusione e della
cittadinanza europea? Con i loro pensieri i bambini
racconteranno il loro modo di intendere questi concetti.

- Ingresso libero -
Ore 20.30 (Teatro)

SINOSSI TEMPESTOSA
Performance teatrale de Gli Amici di Luca

con la partecipazione
di studenti e operatoriiscritti al workshop

Sinossi tempestosa intreccia realta e sogno in una
sequenza di quadri tra vento, musica dal vivo e favola,
grazie al Teatro dei Risvegli. Un amarcord leggero e
coinvolgente che scioglie I'eterno dilemma dell’essere
0 non essere, restituendo amicizie e parole perdute.
In scena i due gruppi promotori, Gruppo Dopo di
Nuovo e Compagnia Gli amici di Luca, che attraverso
la loro poetica trasformano il teatro in pratica sociale
e arte al servizio della persona.

- Ingresso con prenotazione consigliata -



272 Giornata Nazionale dei Risvegli - 112 Giornata Europea dei Risvegli

BOLOGNA > MARTEDI 7 OTTOBRE 2025 ore 9.30- 11.30

Piazza Nettuno

“GIORNATA DEI RISVEGLI”

INPIAZZA NETTUNO
La manifestazione rappresenta un momento centrale di
diffusione delle buone pratiche relative all’assistenza e alla
risocializzazione delle persone con esiti di coma e GCA

In collaborazione con CSI Centro Sportivo Italiano (Comitato di Bologna),
Croce Rossa ltaliana (comitato di Bologna), Avis provinciale di Bologna

ore 9.30 - Apertura della giornata ore11.15 - Partenza
Con attivita di sensibilizzazione e presenza di gazeho dell’AUTOBUS SCOPERTO
per la diffusione della mission della manifestazione Accompagnato dalla
FLASH MOB WakeUp Band diretta
con Compagnia Teatranti in bARCA, Magnifico Teatrino Errante, da Michael Brusha e arrivo alla
Teatro dell’Argine, Gli amici di Luca, Legg’io Casa dei Risvegli Luca De Nigris

NEL CORSO DELLA GIORNATA ESPOSIZIONE AUTO CAR JEEP
BOLOGNA > MARTEDI 7 OTTOBRE 2025 ore 9.00-12.30

Giardino Casa dei Risvegli Luca De Nigris - Via Giulio Gaist, 6 - Bologna

Tradizional ted Iti il
GIORNATA DEIRISVEGLI .gzta wazionate dei Risvegi
OPEN DAY & un’occasione di incontro con la cittadinanza

per ribadire la necessita di guardare

in collaborazione le differenze, esprimere solidarieta,
CENTRO R gioire e fare festa insieme in un luogo
@ﬂiiﬂﬂﬁfis Q\Vl Bologna di cura legato alla citta

4 N

Ore 9.00
ATTIVITA LUDICO-MOTORIE con i ragazzi delle scuole organizzate da CSI Centro Sportivo Italiano

Ore 12.00
ARRIVO AUTOBUS SCOPERTO

A seguire
SALUTI DELLE AUTORITA
con la partecipazione di Alessandro Bergonzoni, testimonial della Casa dei Risvegli Luca De Nigris
LANCIO DI PALLONCINI (ecologici e biodegradabili) con i “Messaggi per un Risveglio”

Alcune citta italiane parteciperanno con varie iniziative alla Giornata dei Risvegli per la Ricerca sul Coma:
Pescara, Salerno, Agnone (IS), Verona, Varese, Gioia del Colle (BA),

Valencia (Spagna) Bruxelles (Belgio)
\_ J
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Teatro Duse - Via Cartoleria, 42

Gli amici di Luca Casa dei Risvegli Luca De Nigris

BOLOGNA > MARTEDI 7 OTTOBRE 2025 ore 20.30

presenta

“DIRE, FARE COMBACIARE,
LEGGERE E CONCERTAMENTO”

(Scrittura per pensata armonica)

Incontrotra
Alessandro Bergonzonie Antonello Salis

Lo spettacolo di Alessandro Bergonzoni ¢ Antonel-
lo Salis si inserisce nelle celebrazioni per gli 80 anni
della CNA come momento simbolico di creativita, in-
gegno e liberta espressiva. La CNA da sempre legata
ai valori dell’artigianato, della cultura e dell'impresa,
ha scelto questo evento invitando i suoi associati per
sottolineare come anche I'arte sia un “mestiere” ca-
pace di trasformare materia e pensiero in opere uni-
che. Anche in questo caso la parola di Bergonzoni e
la musica di Salis incarnano lo spirito artigiano dove
originalita, manualita, visione e passione, sembrano
perfetti per festeggiare un traguardo storico proiettato
verso il futuro.

Alessandro Bergonzoni, artista da sempre vicino a
questi temi, porta sul palco la sua parola visionaria,
poetica e surreale, che scava nei significati pil pro-
fondi dell’esistenza, dell’identita e della coscienza. Ac-

canto a lui, Antonello Salis - virtuoso fisarmonicista
e pianista jazz - intreccia improvvisazioni musicali che
non sono mero accompagnamento, ma vero dialogo
sonoro, quasi un secondo livello narrativo.

La performance al Duse non sara uno spettacolo
teatrale tradizionale, ma piuttosto un’esperienza: un
fluire continuo di parole e musica, in cui il pubblico
¢ invitato a perdersi e a ritrovarsi. |l tema del risve-
glio attraversera lo spettacolo come un filo invisibile,
trasformandosi in metafora potente di un ritorno alla
vita, alla consapevolezza, al sentire.

E una proposta artistica in linea con lo spirito della
Giornata dei Risvegli: ricordare che la cultura puo esse-
re veicolo di consapevolezza, solidarieta e speranza. E,
come sempre accade con Bergonzoni, ci si puo aspet-
tare uno spettacolo che scuote, diverte e interroga, con
la leggerezza surreale del suo linguaggio unico.

Prevendita:

TEATRO

. Duse

Via Cartoleria, 42 Bologna
biglietteria@teatroduse.it
TEATRODUSE.IT
051231836 |EivE

VIVATICKET

B

_J
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L'iniziativa che storicamente apre la nostra manife-

stazione si & svolta il 14 settembre scorso all'interno &

del Parco dei Sassi di Roccamalatina: una giornata =~ 4

tra natura, consapevolezza e solidarieta. Grande par-

tecipazione: il piu plccolo 11 mesi (accompagnato) la
piti grande 92 anni (in piena autonomia)

—
Dal 29 settembre al 5 ottobre

q[L
VIALARGA SBOZI0

' BOLOGNA > VENERDI 31 0TTOBRE 2025 ore 9.00 - 13.00

Cappella Farnese Palazzo d’Accursio - Piazza Maggiore, 6

. In presenza e webinar ™

“IL RUOLO DEL CAREGIVER NELLA GESTIONE
DELLE PERSONE CON GRAVI CEREBROLESIONI ACQUISITE
BISOGNI, DIRITTI E PROSPETTIVE FUTURE"

-

(

BRUXELLES > MARTEDI 11 NOVEMBRE 2025

Parlamento Europeo

Inpresenza e webinar

“LE RETE DELLE ASSOCIAZIONI EUROPEE,
I PERCORSI DI CURA, | CAREGIVER”

Per aggiornamenti sul programma www.amicidiluca.it
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