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MODERATORI  DELLE  SESSIONI 
Leonardo Melossi Fisiatra e neuroriabilitatore 

Giampiero Spirito Giornalista, conduttore Tv2000 

 

INFORMAZIONI  GENERALI 
 

L’evento - accreditato Ecm – è rivolto a tutte le 
professioni sanitarie. 

Numero massimo partecipanti:  100 

Le iscrizioni dovranno pervenire alla 
segreteria organizzativa (utilizzando la scheda 
allegata) via mail a patriziab@amicidiluca.it 
oppure via fax al n. 051 / 6494865 

Non verranno accettate iscrizioni senza la 
ricevuta del pagamento della quota  
(da trasmettere via fax o via mail entro il  
01 Ottobre 2015). 

 

CREDITI FORMATIVI   
 

Il conseguimento dei crediti ECM è 
subordinato al superamento della verifica 
finale.  

 

QUOTA  D’ISCRIZIONE 
 

La quota di iscrizione è pari a  20,00 €  

 
Pagamento: da effettuarsi a mezzo bonifico 
bancario  intestato a   

GLI  AMICI  DI  LUCA 
Via Saffi 8, 40131 Bologna 

IBAN  IT05 S063 8502 4521 0000 0102 677 

Oppure  sul  Cc/p 26346536 

Causale del versamento: “Dal coma alla 
Comunità” (specificando anche il nome del 
partecipante). 
 

 

 

 
Segreteria  Organizzativa:   

GLI AMICI DI LUCA – Tel. 051/6494570 

 

 
 
 

In  collaborazione  con  
 

Con  il  patrocinio  della  
 

Con il Patrocinio del Ministero della Salute 
 

17a
   GIORNATA  NAZIONALE DEI RISVEGLI PER 

LA RICERCA SUL COMA – VALE LA PENA 

1a
   GIORNATA  EUROPEA  DEI  RISVEGLI 

 

DAL  COMA  ALLA 
COMUNITÀ 

 

Buone  pratiche  negli  esiti 
di  gravi  cerebrolesioni 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

03  Ottobre  2015 
  09.00 – 18.00 

 

 

SALA  CONVEGNI 

PICCOLA CASA DELLA DIVINA PROVVIDENZA 

VIA  COTTOLENGO  N.  12  -  10152  TORINO

S.C.  FORMAZIONE  E  RICERCA 
Direttore: Dott. Sr Anna Maria Derossi 
Tel.  011  5294.481 / 487  (segreteria) 

Fax. 011  5294.489 



 

 
Il convegno nasce dal progetto “Links United for 
Coma Awakenings through Sport” – LUCAS, 
candidato da Futura, in collaborazione con 
l’Associazione Gli Amici di Luca, che è stato 
selezionato tra i 406 progetti candidati a livello europeo 
e cofinanziato dal Programma Erasmus + dell’Unione 
Europea (Sport Collaborative Partnership). 

Il progetto in svolgimento, che ha come partner italiano 
il CSI-Centro Sportivo Italiano e coinvolge altri sei 
Paesi Europei (Belgio, Cipro, Danimarca, Spagna, 
Lituania, Portogallo), ha lo scopo di creare una rete 
europea stabile per la condivisione di informazioni, 
esperienze e buone pratiche in termini di modelli di 
riabilitazione attraverso lo sport, per il reinserimento di 
persone con disabilità acquisita da traumi cerebrali e 
lesioni del midollo spinale (in particolare risultanti da un 
coma) e le loro famiglie/caregiver.  

La partnership intende sviluppare e testare una 
metodologia sperimentale, strutturata, multidisci-plinare 
e integrata, di riabilitazione attraverso lo sport per 
queste persone. Sarà un piano di riabilitazione 
completo, assistito da personale qualificato, che mira 
non solo a un riabilitazione fisica, ma anche al 
reinserimento sociale delle persone con disabilità 
acquisita e delle loro famiglie. 

Uno degli obiettivi del progetto è l'avvio della prima 
"Giornata Europea dei Risvegli" il 7 ottobre prossimo 
(obiettivo condiviso anche dall’altro progetto europeo 
L.U.C.A. finanziato sul Programma LLP - Grundtvig, 
terminato a Luglio 2015). L'idea nasce dall'esperienza 
italiana portata avanti dall'Associazione "Gli Amici di 
Luca", che ha realizzato già XVI Giornate Nazionali dei 
Risvegli e che in occasione della prima Giornata 
europea dei risvegli intende realizzare il convegno a 
Torino che è capitale europea dello sport. 

Attraverso lo sport si forniscono opportunità di 
partecipazione a persone a rischio di esclusione dalla 
comunità, a seguito di una drammatica rottura del loro 
progetto di vita (risvegli da "vite sospese") e per 
costruire reti di solidarietà e di volontariato intorno a 
queste persone (risveglio della comunità). 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA 
 

 08.30 Registrazione  partecipanti 

 09.00 Saluti delle Autorità e dei partner dei 
Progetti europei L.U.C.A. e LUCAS  

 (S. Gallo, M. Vaccari) 

 09.15 La Giornata Europea dei Risvegli: 
un'opportunità per ampliare i confini delle 
problematiche sul coma (E. Schlein) 

 

Prima  Sessione 

RISVEGLIARSI  ATTRAVERSO  LO  SPORT 
 

Modera  Giampiero  Spirito 

 09.30 Il Progetto LUCAS (E. Vignocchi, F. Ragazzi, M. 

Marchetti, F. Natali) 

 10.00 Training per il risveglio con retroazione 
dinamica computerizzata attraverso il 
divertimento, il gioco ed interventi che 
prevedono l'uso di videogiochi, arti 
creative e integrazione sociale come 
catalizzatore  (A.L. Brooks) 

 11.00 Trasformare l’allenamento fisico in sport 
giocoso per bambini e ragazzi risvegliati 
dal coma (E. Brooks) 

 12.00 Dal trauma all’alto livello (CIP). 
Esperienze di testimonial a confronto. 

 13.00 Pausa 
 

Seconda  Sessione 

LA  CASA  DEI  RISVEGLI  LUCA DE NIGRIS: 
I  PERCORSI  NELLA  FASE  POST ACUTA 

 

Modera  Leonardo  Melossi 

 14.00 L’esperienza dell'innovativa struttura di 
Bologna raccontata nel libro “Dal coma 
alla comunità” (R. Piperno, F. De Nigris) 

 15.00 Le dimensioni del curare: l'approccio alla 
famiglia del paziente con bassa 
responsività (L.Trevisani, A.Di Santantonio) 

 15.30 Il teatro nel percorso riabilitativo 
 (A. Cortesi,  G. Salvati) 

 16.00 Esperienze a confronto:  
Il  Progetto  Girasole (A. Di Santantonio, C. Di Stefano) 

Il  Centro  Puzzle (M. Zettin)  

 17.00 Confronto e dibattito 

 17.30 Valutazione  e  conclusioni  

 

SCHEDA  DI  ISCRIZIONE 
 

TORINO,   03 /10/2015  
 

DAL  COMA  ALLA  COMUNITA’  
 

 
COGNOME E NOME 

 
DATA DI NASCITA LUOGO DI NASCITA 

 
CODICE FISCALE   

 
TELEFONO CELLULARE 

 
E-MAIL  (NECESSARIA PER RICEVERE CONFERMA DELL'AVVENUTA ISCRIZIONE 
DA PARTE DELLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA) 

 
RESIDENZA IN VIA/PIAZZA 

 
CAP CITTÀ PROV. 

 
PROFESSIONE 

 
SPECIALIZZAZIONE 
 

  LIBERO  PROFESSIONISTA   DIPENDENTE 

  CONVENZIONATO 
 

 
PRIVACY - Acquisizione del consenso dell’interessato ai sensi dell’art. 13 del D.lgs 
30.06.2003, n. 196 e successive modifiche ed integrazioni. Il/la sottoscritto/a, 
acquisite le informazioni fornite ai sensi dell’art. 13 del D.lgs 196/2003 e successive 
modifiche ed integrazioni, autorizza il trattamento dei propri dati identificativi e personali. 

 

FIRMA PER ACCETTAZIONE 

 
DATA 

 

La presente SCHEDA DI ISCRIZIONE, compilata in ogni 
sua parte e sottoscritta, dovrà pervenire alla segreteria 

organizzativa via Fax al n. 051/6494865 o via mail a 
patriziab@amicidiluca.it 


